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REGULAMIN OPIEKI MEDYCZNEJ W SZKOLE PODSTAWOWEJ 
 

§ 1. Organizacja opieki medycznej 

1. W szkole zapewniona jest opieka medyczna sprawowana przez lekarza pediatrę. 

2. Lekarz pediatra jest obecny w szkole od poniedziałku do piątku w godzinach 8:30–14:15, w dni pracy szkoły. 

3. Opieka medyczna ma charakter doraźny i służy przede wszystkim udzielaniu pomocy uczniom w przypadku 

nagłego pogorszenia samopoczucia, urazu lub innego zdarzenia zdrowotnego podczas pobytu w szkole. 

4. Opieka medyczna świadczona w szkole nie zastępuje opieki lekarza prowadzącego ani regularnych 

konsultacji medycznych dziecka. 

§ 2. Zgłaszanie się ucznia do lekarza 

1. Uczeń, który źle się czuje, doznał urazu lub zgłasza inne dolegliwości zdrowotne, powinien poinformować o 

tym nauczyciela lub innego pracownika szkoły. 

2. Uczeń jest kierowany do gabinetu medycznego. W przypadku młodszych dzieci lub gdy wymaga tego stan 

ucznia, dziecko udaje się do gabinetu pod opieką osoby dorosłej. 

3. W sytuacjach nagłych lekarz może zostać wezwany bezpośrednio do miejsca, w którym znajduje się uczeń. 

§ 3. Zakres pomocy 

1. Lekarz dokonuje oceny aktualnego stanu zdrowia ucznia i udziela pomocy odpowiedniej do sytuacji. 

2. W zależności od stanu ucznia lekarz może zalecić: 

 powrót ucznia na zajęcia, 

 odpoczynek i czasową obserwację, 

 kontakt z rodzicem/opiekunem i wcześniejsze odebranie dziecka ze szkoły, 

 konsultację z lekarzem poza szkołą, 

 wezwanie zespołu ratownictwa medycznego. 

3. O konieczności odebrania dziecka ze szkoły rodzic lub opiekun jest informowany telefonicznie. 

§ 4. Leki 

1. Uczeń nie może samodzielnie przyjmować na terenie szkoły leków przyniesionych z domu.  

2. Leki, których konieczność podania  może zaistnieć podczas pobytu ucznia w szkole, powinny być przekazane 

do szkolnego  gabinetu lekarskiego (czytelnie podpisane z aktualną datą ważności). 

3. Podawanie uczniowi leków przez personel szkoły odbywa się wyłącznie na zasadach wcześniej uzgodnionych 

z rodzicem/opiekunem oraz zgodnie z zaleceniami medycznymi. 

4. Rodzic jest zobowiązany przekazać szkole informacje istotne dla bezpieczeństwa dziecka podczas pobytu w 

szkole, w szczególności dotyczące konieczności zastosowania określonego postępowania w sytuacji nagłego 

zagrożenia zdrowia. 

§ 5. Sytuacje nagłe 
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1. W przypadku stanu mogącego stanowić zagrożenie dla zdrowia lub życia ucznia priorytetem jest niezwłoczne 

udzielenie pomocy dziecku. 

2. W razie potrzeby szkoła lub lekarz wzywa zespół ratownictwa medycznego pod numerem 112 lub 999. 

3. O zdarzeniu niezwłocznie informowany jest rodzic lub opiekun prawny ucznia. 

4. Brak możliwości natychmiastowego skontaktowania się z rodzicem nie wstrzymuje podjęcia działań 

koniecznych dla ochrony zdrowia lub życia dziecka. 

5. Do czasu przyjazdu rodzica lub zespołu ratownictwa medycznego uczeń pozostaje pod opieką osoby dorosłej. 

§ 6. Opieka poza godzinami pracy lekarza 

1. Przed godziną 8:30 oraz po godzinie 14:15 uczniowie pozostają pod opieką pracowników szkoły. 

2. W przypadku drobnych urazów lub pogorszenia samopoczucia pracownik szkoły udziela pierwszej pomocy w 

zakresie posiadanych kompetencji oraz kontaktuje się z rodzicem, jeżeli sytuacja tego wymaga. 

3. W przypadku podejrzenia zagrożenia zdrowia lub życia niezwłocznie wzywany jest zespół ratownictwa 

medycznego. 

§ 7. Obowiązki rodziców 

1. Rodzice/opiekunowie zobowiązani są do: 

 przekazania szkole aktualnych numerów telefonów kontaktowych, 

 poinformowania szkoły, jeżeli ktoś inny sprawuje opiekę nad dzieckiem podczas nieobecności 

rodziców i przekazania danych kontaktowych do wskazanych osób, 

 poinformowania szkoły o istotnych dla bezpieczeństwa dziecka problemach zdrowotnych, jeżeli 

wymagają one szczególnego postępowania podczas pobytu w szkole, 

 przekazania informacji o alergiach oraz innych okolicznościach mogących mieć znaczenie w sytuacji 

nagłego zachorowania, 

 możliwie szybkiego odebrania dziecka, jeżeli jego stan zdrowia uniemożliwia dalsze uczestnictwo w 

zajęciach. 

2. Do szkoły nie należy przyprowadzać dziecka, którego stan zdrowia wskazuje na konieczność pozostania w 

domu lub wymaga diagnostyki i opieki medycznej wykraczającej poza doraźną pomoc zapewnianą w szkole. 

§ 8. Postanowienia końcowe 

1. Celem opieki medycznej w szkole jest zwiększenie bezpieczeństwa uczniów i zapewnienie możliwości 

szybkiej reakcji w przypadku urazu, nagłego zachorowania lub pogorszenia samopoczucia. 

2. Każde zdarzenie oceniane jest indywidualnie, z uwzględnieniem stanu ucznia oraz zasad bezpieczeństwa. 

3. W sprawach dotyczących zdrowia i bezpieczeństwa dziecka nadrzędne znaczenie ma konieczność ochrony 

jego zdrowia i życia. 

4. Regulamin obowiązuje uczniów, rodziców/opiekunów oraz pracowników szkoły. 


